
Grupa A (Repertuar) warsztaty - 
ARTOffNIA SMĘTKA

Grupa B (Junior +) AKCES Grupa C (Mini +) AKCES Grupa D  (Mikro +) AKCES
Grupa A (Repertuar) 

warsztaty - ARTOffNIA 
SMĘTKA

Grupa B (Junior +) AKCES

10 osób
zaawansowana i 

średniozaawansowana (14 os.)
średniozaawansowana (22 os.) poziom otwarty (21 os.) 10 osób

zaawansowana i 
średniozaawansowana (14 

os.)
opieka: Grzegorz Gromek / Gosia 

Lubieniecka opieka: Julia Drygas opieka: Lidia Zygadło opieka: Alicja Wilczewska
opieka: Grzegorz Gromek / 

Gosia Lubieniecka opieka: Julia Drygas

9:30 - 10:15 rozruch poranny Ala 
Wiczewska s.średnia 9:00 - 10:30 warsztaty Anna 

Beker ARToffNIA Smętka

10:30 - 12:00 Cheerleading Aneta 
Szemplińska s. ŚREDNIA

10:30 - 11:45 warsztay Ala 
Wilczewska  s. MAŁA

10:30 - 11:45 warsztaty Tatiana 
Asmolkova s. DUŻA

12:00 - 13:30 warsztaty Lidka Zygadło 
s. MAŁA

12:00 - 13:30 warsztaty Tatiana 
Asmolkova s. ŚREDNIA

12:00 - 13:30 Cheerleading Aneta 
Szemplińska s. DUŻA

13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD

14:00 - 16:00 warsztaty Tatiana 
Asmolkova s. MAŁA

14:00 - 16:00 Cheerleading Aneta 
Szamplińska s. DUŻA

14:00 - 16:00 warsztaty Lidka 
Zygadło  s. Mała

14:00 - 16:00 warsztaty 
Anna Beker s. DUŻA

9:00 - 9:30 Spotkanie organizacyjne Monika Sobota s. DUŻA

9:00 - 9:50 poranny rozruch Julia Drygas s. DUŻA

10:00 - 13:00 warsztaty 
Julia Drygas s. MAŁA

PONIEDZIAŁEK 29.01.2024 WTOREK 30.01.2024

10:30 - 16:30 (max) projekt 
OTT - Grzegorz Gromek                      

przerwa obiadowa ustalana 
indywidualnie

09:30 - 10:15 rozruch poranny Lidia Zygadło s. DUŻA

10:30 - 16:30 (max) projekt OTT - 
Grzegorz Gromek                      

przerwa obiadowa ustalana 
indywidualnie



Grupa C (Mini +) AKCES Grupa D  (Mikro +) AKCES
Grupa A (Repertuar) 

warsztaty - ARTOffNIA 
SMĘTKA

Grupa B (Junior +) AKCES Grupa C (Mini +) AKCES Grupa D  (Mikro +) AKCES
Grupa A (Repertuar) 

warsztaty - ARTOffNIA 
SMĘTKA

średniozaawansowana (22 
os.)

poziom otwarty (21 os.) 10 osób
zaawansowana i 

średniozaawansowana 
(14 os.)

średniozaawansowana (22 
os.)

poziom otwarty (21 os.) 10 osób

opieka: Lidia Zygadło opieka: Alicja Wilczewska
Gromek / Gosia 

Lubieniecka opieka: Julia Drygas opieka: Lidia Zygadło opieka: Alicja Wilczewska
Gromek / Gosia 

Lubieniecka

9:00 - 9:30 - rozruch 
poranny Ala Wilczewska s. 
MAŁA

9:00 - 9:50 Poranny rozruch 
Lidia Zygadło

9:00 - 10:30 warsztaty 
Anna Beker ARToffNIA 
Smętka

9:30 - 11:00 warsztaty 
Tatiana Asmolkova s. 
ŚREDNIA

9:30 - 11:00 warsztaty Julka 
DRYGAS s. Duża

9:30 - 11:00 warsztaty Ala 
Wilczewska s. Mała

10:00 - 11:00 Integracja 
Lidka Zygadło (korytarz) 

10:00 - 12:00 warsztaty Ala 
Wilczewska s. ŚREDNIA

11:00 - 12:30 warsztaty Anna 
Beker s. DUŻA

11:00 - 12:15 warsztaty 
Tatiana Asmolkova s. 
ŚREDNIA

11:00 - 12:30 warsztaty 
Anna Beker s. DUŻA     12:30 
- 13:30 Ala Wilczewska 
streaching s.ŚREDNIA

12:30 - 13:30 warsztaty Anna 
Beker s. DUŻA

12:30 - 13:30 warsztaty Ala 
Wilczewska s. MAŁA

12:30 - 13:30 warsztaty 
Anna Beker s. DUŻA

13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD

14:00 - 16:00 warsztaty 
Lidka Zygadło s. ŚREDNIA

14:00 - 16:00 warsztaty Julia 
Drygas s. MAŁA

14:00 - 16:00 warsztaty 
Anna Beker s. DUŻA

14:30 - 16:00 warsztaty 
Tatiana Asmolkova s. 
ŚREDNIA

14:30 - 16:00 warsztaty Ala 
Wilczewska s. MAŁA

15:00 - 16:30 warsztaty 
Ilona Gumowska 
ARToffNIA Smętka

9:00 - 9:50 poranny rozruch Julia Drygas s. DUŻA

9:00 - 9:30 poranny rozruch Julka Drygas s. DUŻA

11:30 - 13:00 warsztaty 
Lidka Zygadło s. ŚREDNIA

9:30 - 15:00 (max) 
projekt OTT - Grzegorz 

Gromek                      
przerwa obiadowa 

ustalana indywidualnie

WTOREK 30.01.2024 ŚRODA 31.01.2024

10:30 - 16:30 (max) 
projekt OTT - Grzegorz 

Gromek                      
przerwa obiadowa 

ustalana indywidualnie



Grupa B (Junior +) 
AKCES

Grupa C (Mini +) AKCES
Grupa D  (Mikro +) 

AKCES
Grupa A (Repertuar) warsztaty - 

ARTOffNIA SMĘTKA
Grupa B (Junior +) AKCES Grupa C (Mini +) AKCES Grupa D  (Mikro +) AKCES

zaawansowana i 
średniozaawansowana 

(14 os.)

średniozaawansowana (22 
os.)

poziom otwarty (21 os.) 10 osób
zaawansowana i 

średniozaawansowana 
(14 os.)

średniozaawansowana (22 
os.)

poziom otwarty (21 os.)

opieka: Julia Drygas opieka: Lidia Zygadło
opieka: Alicja 
Wilczewska

opieka: Grzegorz Gromek / 
Gosia Lubieniecka opieka: Julia Drygas opieka: Lidia Zygadło opieka: Alicja Wilczewska

9:00 - 11:00 warsztaty 
Ilona Gumowska s. 
DUŻA

9:00 - 11:00 warszty Julia 
Drygas s. Średnia

9:00 - 11:00 rozruch i 
warsztaty Lidka Zygadło 
s. Mała

9:00 - 10:30 warsztaty Ilona 
Gumowska ARToffNIA Smętka

11:00 - 12:30 warsztaty 
Michał Rudkowski s. 
ŚREDNIA

11:00 - 12:00 warsztaty 
Lidka Zygadło s. Mała 

11:00  - 12:00 warsztaty 
Ilona Gumowska s. DUŻA

11:00 - 12:30 warsztaty Ilona 
Gumowska s. DUŻA

11:00 - 12:30 Ala Wilczewska s. 
Mała

12:30 - 13:30 Integracja 
Julia Drygas - s. 
SPORTOWA

12:00 - 13:30 warsztaty 
Ilona Gumowska s. ŚREDNIA

12:30 - 13:30 warsztaty 
Michał Rudkowski s. 
MAŁA 12:30 - 13:30 Integracja Lidka Zygadło s. MAŁA

12:30 - 13:30 warsztaty Ilona 
Gumowska s. DUŻA

13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD 13:30 - 14:00 OBIAD

14:00 - 16:00 Integracja 
Julia Drygas s. Mała

14:00 - 16:00 warsztaty 
Michał Rudkowski s. 
ŚREDNIA

14:00 - 16:00 Integraca 
Ala Wilczewska s. ?

14:00 - 16:00 warsztaty 
Ilona Gumowska s. DUŻA

14:00 - 15:00 warsztaty 
Michał Rudkowski s. 
ŚREDNIA

15:00 - 16:00 warsztaty Michał 
Rudkowski s. Średnia

10:30 - 16:30 (max) projekt OTT - 
Grzegorz Gromek                      

przerwa obiadowa ustalana 
indywidualnie

11:15 - 13:15 warsztaty 
Michał Rudkowski s. 

ŚREDNIA

PIĄTEK 15.01.2021CZWARTEK 14.01.2021

9:00 - 10:45 Jam taneczny Michał Rudkowski s. DUŻA



Grupa A (Repertuar) 
warsztaty - ARTOffNIA 

SMĘTKA
Grupa B (Junior +) AKCES Grupa C (Mini +) AKCES Grupa D  (Mikro +) AKCES

10 osób
zaawansowana i 

średniozaawansowana (14 
os.)

średniozaawansowana (22 
os.)

poziom otwarty (21 os.)

opieka: Grzegorz Gromek / 
Gosia Lubieniecka opieka: Julia Drygas opieka: Lidia Zygadło opieka: Alicja Wilczewska

SOBOTA 1.02.2020


